
قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 
 
 
 

-1400  سال تحصیلي  :     * دوم        نیمسال  اول  
1399 

 اول   جلسه:                    10/12/99     تاریخ ارائه درس  :

 کارآموزی       عملی          * نظری   :   نوع درس  پزشکی  دانشکده :

 مهیندخت سعادتمند نام مدرس  :  زشکی پ /دکترای حرفه ای   :مقطع / رشته

 دارد ن  پیش نیاز درس:                          اصول خدمات سلامت:     )واحد(   درسنام  

 47 تعداد دانشجو  :  ساعت   2        مدت كلاس :  

 کلیات و تاریخچه سلامت عمومی در ایران و جهان  عنوان درس :

 قادر به   دانشجو باید پس از گذراندن این کلاس هدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
 بیان کند  جهان  ی پزشکای از  خچه یتار •
 بیان کند  ان ایر  ی پزشکای از  خچه یتار •
 ایجاد شده است را توضیح دهد  خدمات سلامت  یکردهایو رو  م یمفاه اتی که دررییتغ •
 را برشمارد و در هر مورد توضیح دهد    یدر سلامت عموم  ینهضت جهان  هیتحولات ثانو •
 را شرح دهد  تکامل سلامت  ریس •

• HFA, PHC, UHC, MDGs  را توضیح دهد 
 

                                                      سخنرانی   روش آموزش :  

 کتاب کلیات و اصول خدمات سلامت)رفرنس اصلی وزارت بهداشت( بع درس  :  امن
 
 
    

 فضای مجازی)وادانا( :   مورد نیاز امکانات آموزشی 
 لب تاپ یا گوشی 

 
 

 : اجزا و شیوه اجرای درس

 دقیقه   5 مقدمه:                                                       مدت زمان: 
 دقیقه  45 تدریس محتوا:                                           مدت زمان:
 دقیقه   10 پرسش و پاسخ:                                          مدت زمان: 

 دقیقه  5 مدت زمان:                     جمع بندی و نتیجه گیری:      
 دقیقه  5 ارزشیابی محتوای تدریس شده:                 مدت زمان:

 

 پاسخ به سوالات مطروحه، پرسش در موارد تدریس شده  :فعالیت دانشجو در کلاس
 

 در زمینه های تدریس شده در کلاس  ه تحقیق و مطالع وظایف و تکالیف دانشجو: 
 

 
 
 
 
 

-1400  سال تحصیلي  :     دوم  *       اول    نیمسال
1399 

 دوم جلسه:                        99/ 17/12    تاریخ ارائه درس  :

 کارآموزی       *      عملی   نظری   :   نوع درس  پزشکی دانشکده : 



قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 

 مهیندخت سعادتمند نام مدرس  :  زشکی پ /دکترای حرفه ای   مقطع / رشته:

 دارد ن  پیش نیاز درس:                          اصول خدمات سلامت:    درس )واحد( نام  

 47 تعداد دانشجو  :  ساعت   2        مدت كلاس :  

 مفاهیم سلامت و بیماری و سطوح پیشگیری  عنوان درس :

 قادر به   دانشجو باید پس از گذراندن این کلاس هدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
 را تعریف کند و تفاوت آنها را با یکدیگر بیان کند  یض یمرو   یناخوش بیماری، •
 سلامت را حداقل به سه شکل مختلف تعریف کند  •
 را بر شمارد و راجع به هر بعد سلامتی توضیح دهد   ابعاد سلامت •
 طیف سلامتی و بیماری را با توجه به شکل توضیح دهد  •
 دهد را توضیح  ها پیشگیری از بیماری  نمورد توجه قرار گرفت علل  •
 را برشمارد  یری شگیسطوح پ •
 را بیان نموده و در هرمورد حداقل دو مثال بیاورد. سطوح پیشگیری هدف از هریک از  •

                                                      سخنرانی   روش آموزش :  

 کتاب کلیات و اصول خدمات سلامت)رفرنس اصلی وزارت بهداشت( بع درس  :  امن
 
 
    

 فضای مجازی)وادانا( :   مورد نیاز امکانات آموزشی 
 لب تاپ یا گوشی 

 
 

 اجزا و شیوه اجرای درس: 

 دقیقه   5مقدمه:                                                       مدت زمان: 
 دقیقه  45تدریس محتوا:                                           مدت زمان: 

 دقیقه   10مدت زمان:                                        پرسش و پاسخ:   
 دقیقه  5جمع بندی و نتیجه گیری:                          مدت زمان: 

 دقیقه  5 ارزشیابی محتوای تدریس شده:                 مدت زمان:
 

 پاسخ به سوالات مطروحه، پرسش در موارد تدریس شده  :فعالیت دانشجو در کلاس
 

 تحقیق و مطالعه در زمینه های تدریس شده در کلاس  وظایف و تکالیف دانشجو: 
 

 
 

-1400  سال تحصیلي  :     دوم  *       نیمسال  اول  
1399 

 جلسه: سوم                        24/12/99     تاریخ ارائه درس  :

   کارآموزی      *      عملی   نظری   :   نوع درس  پزشکی دانشکده : 

 مهیندخت سعادتمند نام مدرس  :  زشکی پ /دکترای حرفه ای   مقطع / رشته:

 دارد ن  پیش نیاز درس:                          اصول خدمات سلامت:    درس )واحد( نام  

 47 تعداد دانشجو  :  ساعت   2        مدت كلاس :  

 1 -نظام مراقبتهای اولیه سلامت عنوان درس :



قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 
 
 
 
 
 
 
 
 

-1400  سال تحصیلي  :     دوم  *       یمسال  اول  ن
1399 

 جلسه: چهارم                       15/1/1400     تاریخ ارائه درس  :

 کارآموزی       *      عملی   نظری   :   نوع درس  پزشکی دانشکده : 

 مهیندخت سعادتمند نام مدرس  :  زشکی پ /دکترای حرفه ای   مقطع / رشته:

 دارد ن  پیش نیاز درس:                          اصول خدمات سلامت:    س )واحد( در نام  

 ساعت   2        مدت كلاس :  

 2 -نظام مراقبتهای اولیه سلامت عنوان درس :

 قادر به   دانشجو باید پس از گذراندن این کلاس هدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
 را تبیین کند  تسلام  ه یاول یو ضرورت مراقبتها  تیاهم •
 بطور کامل توضیح دهد  سلامت یهاو سطوح مراقبت   یسطح بندراجع به  •
 بیان کند   رانیدر ا  یدرمان  -  یبهداشت یمراقبت ها یو توسعه شبکه ها  ی طراح خچه یتارمختصری از  •
 را تشریح کند  ی اسلام  یسلامت جمهور ه یاول ی مراقبتها ی کنون ت یوضع •
 را نام ببرد  ر ارائه خدمات سلامت در کشو یواحدها •

 قادر به   شجو باید پس از گذراندن این کلاس دانهدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
 را برشمارد و در هرمورد توضیح دهد  سلامت  یاصول ارائه مراقبت ها   •
 را شرح دهد  یحق سلامت  نی تأم ی سلامت در راستا یاصول ارائه مراقبت ها •
 را نام برده و هریک را توضیح دهد   یسلامت یازهای نانواع  •
 را بیان کند  غیر نوین  سلامت  یهادر نظام  ازها ین  به یی روند پاسخگو •
 را شرح دهد  ن یسلامت نو یهانظام  •
 را بیان کند  سلامت  ه یاول ی مراقبتهامنظور از  •
 کند  فی سلامت تعر  هیاول  ینظام مراقبتها •
 را نام برده و هر یک را توضیح دهد  سلامت   هیاول ی اصول مراقبتها •
 را نام ببرد  ران ی ا ی اسلام ی سلامت در جمهور هیاول یمراقبتها یاجزا •

                                                      سخنرانی   روش آموزش :  

 کتاب کلیات و اصول خدمات سلامت)رفرنس اصلی وزارت بهداشت( بع درس  :  امن
 

 فضای مجازی)وادانا( :   مورد نیاز امکانات آموزشی 
 لب تاپ یا گوشی 

 
 

 رس: اجزا و شیوه اجرای د

 دقیقه   5مقدمه:                                                       مدت زمان: 
 دقیقه  45تدریس محتوا:                                           مدت زمان: 
 دقیقه   10پرسش و پاسخ:                                          مدت زمان: 

 دقیقه  5مدت زمان:                        جمع بندی و نتیجه گیری:    
 دقیقه  5 ارزشیابی محتوای تدریس شده:                 مدت زمان:

 

 پاسخ به سوالات مطروحه، پرسش در موارد تدریس شده  :فعالیت دانشجو در کلاس
 

 تحقیق و مطالعه در زمینه های تدریس شده در کلاس  وظایف و تکالیف دانشجو: 
 



قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 
 اطلاعاتی ارائه دهد   برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع یسلامت با اجرا مهیسلامت و ب ه یاول یادغام مراقبتهاراجع به  •
 را بیان کند  ران یپزشک خانواده در ا  نهیشیپ •
 توضیح دهد را ۲۰۰۰۰کمتر از  ت یبا جمع ی و شهرها یی برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع در مناطق روستاچگونگی  •
 دهد   حیراتوض  یگسترش برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع در مناطق شهر یچگونگ  •

 
                                                      سخنرانی   روش آموزش :  

 کتاب کلیات و اصول خدمات سلامت)رفرنس اصلی وزارت بهداشت( بع درس  :  امن
 

 فضای مجازی)وادانا( :   مورد نیاز امکانات آموزشی 
 لب تاپ یا گوشی 

 اجزا و شیوه اجرای درس: 

 دقیقه   5مقدمه:                                                       مدت زمان: 
 دقیقه  45تدریس محتوا:                                           مدت زمان: 

 دقیقه   10مدت زمان:             پرسش و پاسخ:                              
 دقیقه  5جمع بندی و نتیجه گیری:                          مدت زمان: 

 دقیقه  5 ارزشیابی محتوای تدریس شده:                 مدت زمان:

 
 پاسخ به سوالات مطروحه، پرسش در موارد تدریس شده  :فعالیت دانشجو در کلاس

 

 در زمینه های تدریس شده در کلاس  ه حقیق و مطالعت وظایف و تکالیف دانشجو: 
 

 
 
 
 
 

-1400  سال تحصیلي  :     دوم  *       نیمسال  اول  
1399 

 جلسه: پنجم                    22/1/1400     تاریخ ارائه درس  :

 کارآموزی       *      عملی   نظری   :   نوع درس  پزشکی دانشکده : 

 مهیندخت سعادتمند نام مدرس  :  زشکی پ /فه ای دکترای حر  مقطع / رشته:

 دارد ن  پیش نیاز درس:                          اصول خدمات سلامت:    درس )واحد( نام  

47 تعداد دانشجو  : ساعت   2        مدت كلاس :    

 سیمای سلامت در جهان و ایران براساس شاخص ها  عنوان درس :

 قادر به   ز گذراندن این کلاس دانشجو باید پس اهدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
   را تعریف نموده و تفاوت اندکس و اندیکاتور را بیان کند شاخص  •
 شاخصها را بر شمارد و هریک را توضیح دهد  یکاربردهاموارد  •
 توضیح دهد  شاخص مناسب   کی  یهایژگی وراجع به  •

 بیان کند بهداشت  یسازمان جهان  یبند میتقس براساس  را  یسلامت عموم  ی شاخص ها •
 را شرح دهد   یسلامت عموم  یشاخص ها  یها براانواع سنجه •
 را با توجه به شاخصها تبیین کند  و جهان   رانیدر ا  یسلامت ت یوضع •
 تشریح کند  با توجه به شاخصها  ها یماریروند ب  ینیب  شیپ •

                                                      سخنرانی   روش آموزش :  



قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 
 کتاب کلیات و اصول خدمات سلامت)رفرنس اصلی وزارت بهداشت( بع درس  :  امن
 
 
    

 فضای مجازی)وادانا( :   مورد نیاز امکانات آموزشی 
 لب تاپ یا گوشی 

 اجزا و شیوه اجرای درس: 

 دقیقه   5مقدمه:                                                       مدت زمان: 
 دقیقه  45مدت زمان:                                        تدریس محتوا:    

 دقیقه   10پرسش و پاسخ:                                          مدت زمان: 
 دقیقه  5جمع بندی و نتیجه گیری:                          مدت زمان: 

 ه دقیق 5 ارزشیابی محتوای تدریس شده:                 مدت زمان:

 
 پاسخ به سوالات مطروحه، پرسش در موارد تدریس شده  :فعالیت دانشجو در کلاس

 

 تحقیق و مطالعه در زمینه های تدریس شده در کلاس  وظایف و تکالیف دانشجو: 
 

 
 
 

-1400  سال تحصیلي  :     دوم  *       نیمسال  اول  
1399 

 ششم جلسه:                     29/1/1400     تاریخ ارائه درس  :

 کارآموزی       *      عملی   نظری   :   نوع درس  پزشکی دانشکده : 

 مهیندخت سعادتمند نام مدرس  :  زشکی پ /دکترای حرفه ای   مقطع / رشته:

 دارد ن  پیش نیاز درس:                          اصول خدمات سلامت:    درس )واحد( نام  

 47 نشجو  : تعداد دا ساعت   2        مدت كلاس :  

 سازمانهای محلی، ملی و فراملی مرتبط با سلامت  عنوان درس :
 

 قادر به   دانشجو باید پس از گذراندن این کلاس هدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
 اقدامات سلامت بین الملل را بیان کند  •
 وضیح دهد ت  ملل متحد جمعیتصندوق راجع به سازمان جهانی سلامت، صندوق کودکان ملل متحد و  •
 توضیح دهد دفتر بین المللی کار، سازمان غذا و کشاورزی و یونسکو   راجع به  •
 توضیح دهد  کمیساریای عالی پناهندگان و سازمانهای داوطلب مرتبط با سلامت  راجع به  •
 توضیح دهد سازمانهای مردم نهاد راجع به  •
 توضیح دهد  آژانس های طبی یا سلامتی راجع به  •
 توضیح دهد  صی و فنیانجمن های تخص راجع به  •

                                                      سخنرانی   روش آموزش :  

 کتاب کلیات و اصول خدمات سلامت)رفرنس اصلی وزارت بهداشت( بع درس  :  امن
   

 فضای مجازی)وادانا( :   مورد نیاز امکانات آموزشی 
 لب تاپ یا گوشی 

 اجزا و شیوه اجرای درس: 



قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 

 دقیقه   5دمه:                                                       مدت زمان: مق
 دقیقه  45تدریس محتوا:                                           مدت زمان: 
 دقیقه   10پرسش و پاسخ:                                          مدت زمان: 

 دقیقه  5مدت زمان:                 جمع بندی و نتیجه گیری:           
 دقیقه  5 ارزشیابی محتوای تدریس شده:                 مدت زمان:

 

 پاسخ به سوالات مطروحه، پرسش در موارد تدریس شده  :فعالیت دانشجو در کلاس
 
 
 

 

 

 

 
 تحقیق و مطالعه در زمینه های تدریس شده در کلاس  وظایف و تکالیف دانشجو: 

 

-1400  سال تحصیلي  :     دوم  *         نیمسال  اول 
1399 

 جلسه: هفتم                     5/2/1400     تاریخ ارائه درس  :

 کارآموزی       عملی         نظری   :   نوع درس  دانشکده : پزشکی 

 مهیندخت سعادتمند نام مدرس  :  پزشکی /دکترای حرفه ای   مقطع / رشته:

 پیش نیاز درس: ندارد  ل خدمات سلامت                         اصو :    درس )واحد( نام  

 47 تعداد دانشجو  :  ساعت    2     مدت كلاس :  

 عوامل محیطی مرتبط با سلامت   عنوان درس :

 قادر به   دانشجو باید پس از گذراندن این کلاس هدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
 کند  ارتباط هوای آلوده با سلامتی را بیان •
 ارتباط آب آشامیدنی سالم با سلامتی را بیان کند  •
 ارتباط هوای آلوده با سلامتی را بیان کند  •
 سلامتی را بیان کند  نحوه جمع آوری و دفع مواد زائد جامد با ارتباط  •
 با سلامتی را بیان کند  چگونگی استفاده از پسماندها راارتباط  •
 ند تاثیر سلامت مواد غذایی را بر سلامتی بیان ک •

                                                      سخنرانی   روش آموزش :  

 کتاب کلیات و اصول خدمات سلامت)رفرنس اصلی وزارت بهداشت( بع درس  :  امن

 فضای مجازی)وادانا( :   مورد نیاز امکانات آموزشی 
 لب تاپ یا گوشی 

 اجزا و شیوه اجرای درس: 

 دقیقه   5مدت زمان:                                          مقدمه:              
 دقیقه  45تدریس محتوا:                                           مدت زمان: 
 دقیقه   10پرسش و پاسخ:                                          مدت زمان: 

 دقیقه  5ت زمان: جمع بندی و نتیجه گیری:                          مد
 دقیقه  5 ارزشیابی محتوای تدریس شده:                 مدت زمان:

 



قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 
 پاسخ به سوالات مطروحه، پرسش در موارد تدریس شده  :فعالیت دانشجو در کلاس

 

 در زمینه های تدریس شده در کلاس  ه تحقیق و مطالع وظایف و تکالیف دانشجو: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-1400  سال تحصیلي  :     دوم  *       نیمسال  اول  
1399 

 هشتم جلسه:                    12/2/1400     تاریخ ارائه درس  :

 کارآموزی       *      عملی   نظری   :   نوع درس  پزشکی دانشکده : 

 مهیندخت سعادتمند نام مدرس  :  زشکی پ /دکترای حرفه ای   مقطع / رشته:

 دارد ن  پیش نیاز درس:                          اصول خدمات سلامت:    درس )واحد( نام  

 47 تعداد دانشجو  :  ساعت   2        مدت كلاس :  

 عوامل اجتماعی مرتبط با سلامت   عنوان درس :

 قادر به   دانشجو باید پس از گذراندن این کلاس هدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
 ا سلامتی را تشریح کند و ارتباط آنها ب   یعوامل اجتماع  •
 بر سلامتی را توضیح دهد   یاقتصاد یاجتماع  تی موقعتاثیر  •
 بر سلامتی را توضیح دهد  ی اجتماع ی ها ت یمحرومتاثیر  •
 بر سلامتی را توضیح دهد  شتغال و استخداماتاثیر  •
 بر سلامتی را توضیح دهد  مناسب   طی مح و  یمسکن و محل زندگ تاثیر  •
 را بیان کند   یاجتماع  یداخله در مولفه هام  قیسلامت بهتر از طرچگونگی  •
 را توضیح دهد  کننده سلامت  ن ییتع ی با تمرکز بر عوامل اجتماع ی استگذاری سنحوه  •

                                                      سخنرانی   روش آموزش :  

 ( کتاب کلیات و اصول خدمات سلامت)رفرنس اصلی وزارت بهداشتبع درس  :  امن
    

 فضای مجازی)وادانا( :   مورد نیاز امکانات آموزشی 
 لب تاپ یا گوشی 

 
 

 اجزا و شیوه اجرای درس: 

 دقیقه   5مقدمه:                                                       مدت زمان: 
 دقیقه  45تدریس محتوا:                                           مدت زمان: 

 دقیقه   10سخ:                                          مدت زمان: پرسش و پا
 دقیقه  5جمع بندی و نتیجه گیری:                          مدت زمان: 

 دقیقه  5 ارزشیابی محتوای تدریس شده:                 مدت زمان:
 



قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 
 یس شده پاسخ به سوالات مطروحه، پرسش در موارد تدر :فعالیت دانشجو در کلاس

 

 در زمینه های تدریس شده در کلاس  ه تحقیق و مطالع وظایف و تکالیف دانشجو: 
 

 
 
 
 
 

-1400  سال تحصیلي  :     دوم  *       نیمسال  اول  
1399 

 نهم جلسه:                      19/2/1400     تاریخ ارائه درس  :

 کارآموزی       *      عملی   نظری   :   نوع درس  پزشکی دانشکده : 

 مهیندخت سعادتمند نام مدرس  :  زشکی پ /دکترای حرفه ای   مقطع / رشته:

 دارد ن  پیش نیاز درس:                          اصول خدمات سلامت:    درس )واحد( نام  

 47 تعداد دانشجو  :  ساعت   2        مدت كلاس :  

 سلامت و ایمنی محیط کار  عنوان درس :

 قادر به   نشجو باید پس از گذراندن این کلاس داهدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
 سلامت شغلی را تعریف کند  •
 محل کار سالم را تشریح کند  •
 خطرات شغلی را تقسیم بندی نماید  •
 بیماریهای شغلی و بیماریهای مرتبط با شغل را با یکدیگر مقایسه نماید  •
 اختلالات مرتبط با بیکاری را توضیح دهد  •
 به موقع بیماریهای شغلی را بیان کند  اهمیت تشخیص  •
 توضیح دهد بیماریهای شغلی را سطوح پیشگیری از  •

 
                                                      سخنرانی   روش آموزش :  

 کتاب کلیات و اصول خدمات سلامت)رفرنس اصلی وزارت بهداشت( بع درس  :  امن
 

 فضای مجازی)وادانا( :   مورد نیاز امکانات آموزشی 
 لب تاپ یا گوشی 

 
 

 اجزا و شیوه اجرای درس: 

 دقیقه   5مقدمه:                                                       مدت زمان: 
 دقیقه  45تدریس محتوا:                                           مدت زمان: 

 دقیقه   10مدت زمان:             پرسش و پاسخ:                              
 دقیقه  5جمع بندی و نتیجه گیری:                          مدت زمان: 

 دقیقه  5 ارزشیابی محتوای تدریس شده:                 مدت زمان:
 

 پاسخ به سوالات مطروحه، پرسش در موارد تدریس شده  :فعالیت دانشجو در کلاس
 



قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 
 در زمینه های تدریس شده در کلاس  ه حقیق و مطالعت وظایف و تکالیف دانشجو: 

 

 
 
 

-1400  سال تحصیلي  :     دوم  *       نیمسال  اول  
1399 

 دهم جلسه:                   26/2/1400     تاریخ ارائه درس  :

 کارآموزی       *      عملی   نظری   :   نوع درس  پزشکی دانشکده : 

 مهیندخت سعادتمند نام مدرس  :  زشکی پ /ی دکترای حرفه ا  مقطع / رشته:

 دارد ن  پیش نیاز درس:                          اصول خدمات سلامت:    درس )واحد( نام  

 47 تعداد دانشجو  :  ساعت   2        مدت كلاس :  

 اصول و کلیات ایمن سازی  عنوان درس :

 به  قادر  دانشجو باید پس از گذراندن این کلاس هدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
 مختصری از تاریخچه واکسیناسیون را بیان کند  •
 اهداف گسترش برنامه ایمن سازی را برشمارد  •
 را بیان کند در ایران واکسیناسیون برنامه کشوری   •
 واکسن ها را طبقه بندی کند  •
 را توضیح دهد  1394کودکان از سال برنامه واکسیناسیون  •
 را بیان کند  برنامه واکسیناسیون نحوه پایش  •

 
                                                      سخنرانی   روش آموزش :  

 کتاب کلیات و اصول خدمات سلامت)رفرنس اصلی وزارت بهداشت( بع درس  :  امن
 
 
    

 فضای مجازی)وادانا( :   مورد نیاز امکانات آموزشی 
 لب تاپ یا گوشی 

 
 

 اجزا و شیوه اجرای درس: 

 دقیقه   5مه:                                                       مدت زمان: مقد
 دقیقه  45تدریس محتوا:                                           مدت زمان: 
 دقیقه   10پرسش و پاسخ:                                          مدت زمان: 

 دقیقه  5مدت زمان:                جمع بندی و نتیجه گیری:           
 دقیقه  5 ارزشیابی محتوای تدریس شده:                 مدت زمان:

 

 پاسخ به سوالات مطروحه، پرسش در موارد تدریس شده  :فعالیت دانشجو در کلاس
 

 در زمینه های تدریس شده در کلاس  ه تحقیق و مطالع وظایف و تکالیف دانشجو: 
 

 
 
 

-1400  سال تحصیلي  :     دوم  *        نیمسال  اول  
1399 

 یازدهم جلسه:                           1400/ 2/3تاریخ ارائه درس  



قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 

 کارآموزی       *      عملی   نظری   :   نوع درس  پزشکی دانشکده : 

 مهیندخت سعادتمند نام مدرس  :  زشکی پ /دکترای حرفه ای   مقطع / رشته:

 دارد ن  پیش نیاز درس:                          ل خدمات سلامتاصو :    درس )واحد( نام  

 47 تعداد دانشجو  :  ساعت   2        مدت كلاس :  

 اصول مدیریت خدمات سلامت  عنوان درس :

 قادر به   دانشجو باید پس از گذراندن این کلاس هدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
 ف کند مدیریت و اصطلاحات مرتبط با آن را تعری •
 سبک های رهبری را توضیح دهد  •
 اجزای برنامه ریزی را بطور کامل بیان کند  •
 مراحل برنامه ریزی را بطور کامل توضیح دهد  •
 نحوه پایش و ارزشیابی را بیان کند  •
 استانداردگذاری را توضیح دهد  •
 نحوه انتخاب نشانگرهای مناسب را بیان کند  •

 
                                                       سخنرانی   روش آموزش :  

 کتاب کلیات و اصول خدمات سلامت)رفرنس اصلی وزارت بهداشت( بع درس  :  امن
 
 
    

 فضای مجازی)وادانا( :   مورد نیاز امکانات آموزشی 
 لب تاپ یا گوشی 

 
 

 اجزا و شیوه اجرای درس: 

 دقیقه   5مدت زمان:      مقدمه:                                                  
 دقیقه  45تدریس محتوا:                                           مدت زمان: 
 دقیقه   10پرسش و پاسخ:                                          مدت زمان: 

 دقیقه  5جمع بندی و نتیجه گیری:                          مدت زمان: 
 دقیقه  5 س شده:                 مدت زمان:ارزشیابی محتوای تدری

 

 پاسخ به سوالات مطروحه، پرسش در موارد تدریس شده  :فعالیت دانشجو در کلاس
 

 در زمینه های تدریس شده در کلاس  ه تحقیق و مطالع وظایف و تکالیف دانشجو: 
 

 
 

-1400  سال تحصیلي  :     دوم  *       نیمسال  اول  
1399 

 دوازدهم جلسه:              9/3/1400     س  :تاریخ ارائه در

 کارآموزی       *      عملی   نظری   :   نوع درس  پزشکی دانشکده : 

 مهیندخت سعادتمند نام مدرس  :  زشکی پ /دکترای حرفه ای   مقطع / رشته:

 دارد ن  پیش نیاز درس:                          اصول خدمات سلامت:    درس )واحد( نام  

 47 تعداد دانشجو  :  ساعت   2        دت كلاس :  م



قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 

 آموزش و ارتقای سلامت  عنوان درس :

 قادر به   دانشجو باید پس از گذراندن این کلاس هدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
 ابعاد ارتقای سلامت را بیان کند  •
 رویکردهای ارتقای سلامت را توضیح دهد  •
 مدلهای ارتقای سلامت را تشریح کند  •
 ارتقای سلامت را بیان کند تفاوت آموزش سلامت و   •
 برنامه ریزی آموزشی را توضیح دهد  •
 توضیح دهد  ارتقای سلامت  نقش مشاوره را در  •

                                                      سخنرانی   روش آموزش :  

 هداشت( کتاب کلیات و اصول خدمات سلامت)رفرنس اصلی وزارت ب بع درس  :  امن
 
 
    

 فضای مجازی)وادانا( :   مورد نیاز امکانات آموزشی 
 لب تاپ یا گوشی 

 
 

 اجزا و شیوه اجرای درس: 

 دقیقه   5مقدمه:                                                       مدت زمان: 
 دقیقه  45تدریس محتوا:                                           مدت زمان: 

 دقیقه   10سش و پاسخ:                                          مدت زمان: پر
 دقیقه  5جمع بندی و نتیجه گیری:                          مدت زمان: 

 دقیقه  5 ارزشیابی محتوای تدریس شده:                 مدت زمان:
 

 ارد تدریس شده پاسخ به سوالات مطروحه، پرسش در مو :فعالیت دانشجو در کلاس
 

 در زمینه های تدریس شده در کلاس  ه تحقیق و مطالع وظایف و تکالیف دانشجو: 
 

 
 
 

-1400  سال تحصیلي  :     دوم  *       نیمسال  اول  
1399 

جلسه:                        23/3/1400     تاریخ ارائه درس  :
 سیزدهم 

 کارآموزی       ی   *      عمل نظری   :   نوع درس  پزشکی دانشکده : 

 مهیندخت سعادتمند نام مدرس  :  زشکی پ /دکترای حرفه ای   مقطع / رشته:

 دارد ن  پیش نیاز درس:                          اصول خدمات سلامت:    درس )واحد( نام  

 47 تعداد دانشجو  :  ساعت   2        مدت كلاس :  

 کنندگان خدمات سلامت  افت ی حقوق در عنوان درس :

 قادر به   دانشجو باید پس از گذراندن این کلاس هدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
 را تشریح کند  کنندگان خدمات سلامت  افتیحقوق در جنبه های مختلف •
 کند  بیان را  خدمات سلامتاستانداردها در فرآیند  •
 دهد خودمختاری حرفه ای و نظام های خودتنظیم در ارائه مراقبتهای سلامت را توضیح   •



قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 
 ویژگیهای مجموعه های ارائه کننده خدمات باکیفیت را برشمارد  •
 مدل های ارتقاء کیفیت را توضیح دهد  •
 ممیزی بالینی را تشریح کند  •
 نظام بازخورد در بررسی شکایات و پیشنهادها را بیان کند  •

 
                                                      سخنرانی   روش آموزش :  

 کتاب کلیات و اصول خدمات سلامت)رفرنس اصلی وزارت بهداشت( ع درس  :  بامن

 فضای مجازی)وادانا( :   مورد نیاز امکانات آموزشی 
 لب تاپ یا گوشی 

 
 

 اجزا و شیوه اجرای درس: 

 دقیقه   5مقدمه:                                                       مدت زمان: 
 دقیقه  45مدت زمان:                                 تدریس محتوا:            

 دقیقه   10پرسش و پاسخ:                                          مدت زمان: 
 دقیقه  5جمع بندی و نتیجه گیری:                          مدت زمان: 

 دقیقه  5 ارزشیابی محتوای تدریس شده:                 مدت زمان:
 

 پاسخ به سوالات مطروحه، پرسش در موارد تدریس شده  :لیت دانشجو در کلاسفعا
 

 در زمینه های تدریس شده در کلاس  ه تحقیق و مطالع وظایف و تکالیف دانشجو: 
 

 
 
 
 
 

   سال تحصیلي  :     دوم         نیمسال  اول  
جلسه:                                           تاریخ ارائه درس  :

 اردهم چه

 کارآموزی       عملی         نظری   :   نوع درس  دانشکده : 

 نام مدرس  :   مقطع / رشته: 

 پیش نیاز درس:                           :     درس )واحد( نام  

 تعداد دانشجو  :  ساعت         مدت كلاس :  

 عنوان درس : 

 قادر به   دانشجو باید پس از گذراندن این کلاس هدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
•  
•  
•  
•  
•  
•  

 
                                                          روش آموزش :  



قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 
 بع درس  :   امن
 
 
    

 :    مورد نیاز امکانات آموزشی 
 
 

 اجزا و شیوه اجرای درس: 

 مقدمه:                                                       مدت زمان: 
 محتوا:                                           مدت زمان:  تدریس

 پرسش و پاسخ:                                          مدت زمان: 
 جمع بندی و نتیجه گیری:                          مدت زمان: 

 ارزشیابی محتوای تدریس شده:                 مدت زمان: 
 

 : سفعالیت دانشجو در کلا
 

 وظایف و تکالیف دانشجو: 
 

 
 
 
 
 

 جلسه: پانزدهم                                         تاریخ ارائه درس  :   سال تحصیلي  :     دوم         نیمسال  اول  

 کارآموزی       عملی         نظری   :   نوع درس  دانشکده : 

 نام مدرس  :   مقطع / رشته: 

 پیش نیاز درس:                              :  درس )واحد( نام  

 تعداد دانشجو  :  ساعت         مدت كلاس :  

 عنوان درس : 

 قادر به   دانشجو باید پس از گذراندن این کلاس هدف کلی درس : 
 

 :   رفتاری اهداف 
•  
•  
•  
•  
•  
•  

 
                                                          روش آموزش :  

 درس  :     بعامن
 
 
    

 :    مورد نیاز امکانات آموزشی 
 
 

 اجزا و شیوه اجرای درس: 



قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 

 مقدمه:                                                       مدت زمان: 
 تدریس محتوا:                                           مدت زمان: 

 مدت زمان:      پرسش و پاسخ:                                      
 جمع بندی و نتیجه گیری:                          مدت زمان: 

 ارزشیابی محتوای تدریس شده:                 مدت زمان: 
 

 : فعالیت دانشجو در کلاس
 

 وظایف و تکالیف دانشجو: 
 

 
 
 
 
 

   سال تحصیلي  :     دوم         نیمسال  اول  
جلسه:                                            تاریخ ارائه درس  :

 شانزدهم 

 کارآموزی       عملی         نظری   :   نوع درس  دانشکده : 

 نام مدرس  :   مقطع / رشته: 

 پیش نیاز درس:                           :     درس )واحد( نام  

 تعداد دانشجو  :  ساعت         مدت كلاس :  

 عنوان درس : 

 قادر به   دانشجو باید پس از گذراندن این کلاس : هدف کلی درس 
 

 :   رفتاری اهداف 
•  
•  
•  
•  
•  
•  

 
                                                          روش آموزش :  

 بع درس  :   امن
 
 
    

 :    مورد نیاز امکانات آموزشی 
 
 

 اجزا و شیوه اجرای درس: 

 مدت زمان:                        مقدمه:                                 
 تدریس محتوا:                                           مدت زمان: 
 پرسش و پاسخ:                                          مدت زمان: 

 جمع بندی و نتیجه گیری:                          مدت زمان: 
 مدت زمان:        ارزشیابی محتوای تدریس شده:          

 



قم  واحد علوم پزشکی پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی علوم دانشکده  
 دفتر توسعه آموزش پزشکی 

 فرم طرح درس روزانه 
 : فعالیت دانشجو در کلاس

 

 وظایف و تکالیف دانشجو: 
 

 


